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Cha meï ra toøa veà vaán ñeà nuoâi giöõ treû vaø thôøi gian nuoâi daïy 
(thaêm vieáng) phaûi nghó ñeán caùc quyeát ñònh veà caùc keá hoaïch 
nuoâi daïy con caùi. Tôø thoâng tin naøy cung caáp chi tieát toång 
quaùt veà taàm quan troïng cuûa vaán ñeà nuoâi giöõ treû vaø giôø nuoâi 
daïy con, caùch nhôø giuùp giaûi quyeát moät vuï tranh chaáp veà 
nuoâi giöõ hoaëc laäp keá hoaïch nuoâi daïy, tìm luaät sö ôû ñaâu, vaø 
tìm caùc nguoàn taøi nguyeân trôï giuùp khaùc ôû ñaâu.

Keá hoaïch nuoâi daïy con laø gì?
Keá hoaïch nuoâi daïy con neâu caùch cha meï seõ chia nhau traùch 
nhieäm chaêm soùc con hoï nhö theá naøo.

Keá hoaïch naøy coù theå goàm lòch trình toång quaùt hay cuï theå 
veà ngaøy, giôø, cuoái tuaàn, ngaøy leã, ngaøy nghæ heø, chuyeân chôû, 
ñoùn/ñöa, giôùi haïn veà du haønh, caùc dòch vuï coá vaán, vaø ñieàu 
trò, vaø caùc chi tieát khaùc.

Quyeàn nuoâi döôõng phaùp lyù vaø nuoâi giöõ laø gì?
Keá hoaïch nuoâi daïy con thöôøng goàm coù:

•	 Quyeàn nuoâi döôõng phaùp lyù: caùch cha meï ñöa ra caùc quyeát 
ñònh quan troïng veà söùc khoûe, giaùo duïc, vaø an sinh cuûa treû;

•	 Nuoâi giöõ: nôi treû soáng; vaø 

•	 Giôø nuoâi daïy, chia nhau thôøi gian, hoaëc thaêm vieáng: khi 
treû ôû vôùi moãi ngöôøi, cha hoaëc meï.

Quyeàn nuoâi döôõng phaùp lyù vaø nuoâi giöõ phaûi ñöôïc quy ñònh 
roõ töøng phaàn naøo laø chung (caû cha laãn meï coù caùc traùch 
nhieäm naøo ñoù) hoaëc rieâng (chæ coù moät ngöôøi, cha hoaëc meï, 
coù traùch nhieäm naøy).

Chuùng toâi coù theå töï laäp ra keá hoaïch nuoâi daïy 
con hay khoâng?
Coù. Quyù vò coù quyeàn töï laäp ra keá hoaïch nuoâi daïy con. Thoûa 
thuaän naøy coù theå goïi laø baûn quy ñònh vôùi nhau, keá hoaïch 
chia nhau thôøi gian, hoaëc keá hoaïch nuoâi daïy con.

Neáu cha meï coù theå thoûa thuaän vôùi nhau veà moät keá hoaïch 
nuoâi daïy con, thaåm phaùn coù leõ seõ pheâ chuaån. Thoûa thuaän 
naøy trôû thaønh leänh toøa sau khi cha meï vaø thaåm phaùn kyù vaøo 
ñoù, vaø noäp cho toøa.

Coøn neáu coù baïo haønh trong nhaø hoaëc leänh 
baûo veä thì sao?
Neáu coù baïo haønh trong nhaø hoaëc leänh baûo veä, haõy hoûi 
luaät sö, nhaân vieân coá vaán, hoaëc nhaân vieân hoøa giaûi tröôùc 
khi laäp keá hoaïch nuoâi daïy con caùi.

Muoán ñöôïc trôï giuùp neáu bò baïo haønh trong nhaø, haõy goïi 
cho Ñöôøng Daây Hotline Toaøn Quoác veà Baïo Haønh Trong 
Nhaø taïi soá 1-800-799-7233 (TDD: 1-800-787-3224) 
hoaëc goïi soá 211 neáu coù trong khu vöïc quyù vò.

Coøn neáu chuùng toâi khoâng coù moät keá hoaïch nuoâi 
daïy con caùi thì sao?
Neáu quyù vò khoâng thoûa thuaän ñöôïc vôùi nhau, toøa seõ giôùi 
thieäu quyù vò ñeán hoøa giaûi qua caùc dòch vuï toøa aùn cho gia ñình 
(FCS) ñeå tìm caùch laäp ra moät keá hoaïch nuoâi daïy con caùi.

Hoøa giaûi qua caùc dòch vuï toøa aùn cho gia ñình laø gì?
Caùc dòch vuï toøa aùn cho gia ñình (FCS) cung caáp dòch vuï 
hoøa giaûi ñeå giuùp hai beân giaûi quyeát caùc baát ñoàng veà vaán 
ñeà chaêm soùc cho treû. Nhaân vieân hoøa giaûi seõ gaëp quyù vò vaø 
beân kia ñeå tìm caùch giuùp quyù vò laäp moät chöông trình nuoâi 
daïy con caùi. Coù theå coù moät buoåi höôùng daãn ñeå thoâng tin 
theâm veà tieán trình naøy.

Neáu quyù vò quan ngaïi veà vieäc gaëp beân kia trong cuoäc hoøa 
giaûi, hoaëc coù xaûy ra baïo haønh trong nhaø hoaëc leänh baûo veä 
lieân quan ñeán beân kia, quyù vò coù theå xin gaëp nhaân vieân 
hoøa giaûi moät mình maø khoâng coù beân kia. Quyù vò cuõng coù 
theå yeâu caàu ñem theo moät ngöôøi hoã trôï ñeán buoåi hoøa giaûi. 
Ngöôøi hoã trôï khoâng ñöôïc leân tieáng cho quyù vò.

Chuùng toâi coù phaûi thoûa thuaän vôùi nhau veà moät  
keá hoaïch nuoâi daïy con caùi taïi buoåi hoøa giaûi  
hay khoâng?
Khoâng. Quyù vò khoâng phaûi ñi ñeán thoûa thuaän trong buoåi 
hoøa giaûi. Khi hai beân khoâng theå thoûa thuaän vôùi nhau, toøa 
seõ quyeát ñònh. Muoán ñöôïc coá vaán phaùp lyù, haõy lieân laïc vôùi 
moät luaät sö. Muoán bieát theâm chi tieát khaùc, haõy hoûi trung 
taâm töï giuùp hoaêëc caùc dòch vuï toøa cho gia ñình veà tieán trình 
naøy taïi toøa quyù vò nhö theá naøo.
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Coù nhöõng caùch khaùc ñeå giaûi quyeát tranh chaáp 
cuûa chuùng toâi hay khoâng?
Coù. Quyù vò coù theå thöû nhöõng caùch giaûi quyeát khaùc veà tranh 
chaáp (ADR), goàm:

1.	 Hoïp	vaø	Baøn:	Cha meï vaø luaät sö cuûa hoï (neáu coù) coù theå 
gaëp nhau baát cöù luùc naøo vaø bao nhieâu laàn cuõng ñöôïc ñeå laäp 
ra moät keá hoaïch nuoâi daïy con maø khoâng caàn toøa xöû. Neáu coù 
leänh baûo veä giôùi haïn lieân laïc giöõa cha meï, thì caùch “hoïp vaø 
baøn” coù theå ñöôïc thöïc hieän qua caùc luaät sö hoaëc moät nhaân 
vieân hoøa giaûi trong caùc buoåi rieâng reõ.

2.	 Hoäi	Nghò	Giaûi	Quyeát:	Taïi moät soá toøa, cha meï coù theå 
hoïp vôùi moät thaåm phaùn, caùc nhaân vieân ñaùnh giaù chuyeân 
nghieäp, hoaëc caùc luaät sö luaät gia ñình khoâng lieân quan 
ñeán vuï naøy ñeå thaûo luaän caùch giaûi quyeát. Haõy hoûi toøa ñòa 
phöông ñeå xem coù caùch naøy hay khoâng. Neáu coù leänh baûo 
veä, cuoäc thaûo luaän ñeå giaûi quyeát coù theå qua caùc luaät sö hoaëc 
moät nhaân vieân hoøa giaûi trong caùc buoåi rieâng reõ.

3.	 Hoøa	Giaûi	Tö:	Cha meï coù theå thueâ moät nhaân vieân hoøa 
giaûi tö ñeå giuùp hoï giaûi quyeát tranh chaáp.

4.	 Tieán	Trình	Luaät	Coäng	Taùc:	Moãi ngöôøi cha hoaëc meï 
thueâ moät luaät sö vaø thoûa thuaän giaûi quyeát tranh chaáp maø 
khoâng ra toøa. Cha meï cuõng coù theå thueâ caùc chuyeân gia khaùc.

Phieân Toøa
Khi cha meï khoâng theå töï thoûa thuaän vôùi nhau veà moät keá 
hoaïch nuoâi daïy con caùi, khi hoøa giaûi, hoaëc trong baát cöù 
tieán trình ADR naøo khaùc, toøa seõ quyeát ñònh.

Neáu coù baïo haønh trong nhaø hoaëc leänh baûo veä, cha hoaëc meï 
coù theå ñem theo moät ngöôøi hoã trôï ñeán phieân toøa, nhöng ngöôøi 
hoã trôï khoâng ñöôïc noùi thay cho ngöôøi ñoù.

Toâi coù theå nhôø giuùp ôû ñaâu?
Tôø thoâng tin naøy chæ cung caáp chi tieát cô baûn veà tieán trình 
nuoâi giöõ treû vaø khoâng phaûi ñeå coá vaán phaùp lyù. Neáu quyù vò 
muoán ñöôïc coá vaán phaùp lyù, haõy nhôø luaät sö giuùp. Muoán bieát 
caùc chi tieát khaùc, quyù vò coù theå: 

1. Lieân laïc vôùi caùc dòch vuï toøa cho gia ñình.

2. Lieân laïc vôùi nhaân vieân trôï giuùp luaät gia ñình hoaëc trung 
taâm töï giuùp ñeå bieát tin töùc, caùc ñieàu luaät ñòa phöông vaø caùc 
maãu ñôn cuûa toøa, vaø nhôø giôùi thieäu ñeán caùc nguoàn cung caáp 
dòch vuï phaùp lyù taïi ñòa phöông.

3. Tìm moät luaät sö qua luaät sö ñoaøn ñòa phöông, Luaät Sö 
Ñoaøn Tieåu Bang California taïi http://calbar.ca.gov, hoaëc 
Dòch Vuï Giôùi Thieäu Luaät Sö taïi soá 1-866-442-2529.

4. Thueâ moät nhaân vieân hoøa giaûi tö ñeå giuùp veà thoûa thuaän 
nuoâi daïy con cuûa quyù vò. Nhaân vieân hoøa giaûi coù theå laø moät 
luaät sö hoaëc nhaân vieân coá vaán. Haõy lieân laïc vôùi luaät sö ñoaøn 
ñòa phöông, chöông trình ADR cuûa toøa, hoaëc caùc dòch vuï toøa 
cho gia ñình ñeå nhôø giôùi thieäu ñeán caùc nguoàn taøi nguyeân trôï 
giuùp taïi ñòa phöông.

5. Tìm chi tieát treân Trung Taâm Töï Giuùp Treân Maïng taïi  
www.courts.ca.gov/selfhelp.

6. Muoán nhôø giuùp phaùp lyù mieãn phí vaø giaù reû (neáu quyù vò 
hoäi ñuû ñieàu kieän), haõy ñeán www.lawhelpcalifornia.org.

7. Tìm chi tieát taïi thö vieän luaät ñòa phöông hoaëc hoûi taïi thö 
vieän coâng coäng ñòa phöông.

8. Xin toøa phaân xöû vaø ñeå cho thaåm phaùn quyeát ñònh nhöõng 
gì laø toát nhaát cho con quyù vò.

Xin Trôï Giuùp Phöông Tieän
Coù caùc heä thoáng trôï thính, hieän chöõ thöïc thôøi baèng maùy ñieän toaùn, hoaëc caùc dòch vuï thoâng dòch vieân daáu ngöõ neáu quyù vò xin 
trôï giuùp tröôùc phieân xöû naêm ngaøy. Haõy lieân laïc vôùi vaên phoøng luïc söï hoaëc ñeán www.courts.ca.gov/forms ñeå laáy Request for 
Accommodations by Persons with Disabilities and Response (Ñôn Xin Trôï Giuùp Phöông Tieän cho Ngöôøi Khuyeát Taät vaø Leänh) 
(Maãu MC-410). (Boä Luaät Daân Söï, § 54.8.)


