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ਮੈਨੰੂ

ਅਦਾਲਤੀ

ਅਦਾਲਤੀ

ਮੈੈਂ ਇੱਕ  
ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼ਿਆ

ਭਾਵੇੇਂ ਤੁਸੀੀਂ ਰੋਜ਼਼ਾਨਾ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਲਈ ਅੰਗਰੇਜ਼਼ੀ ਚੰਗੀ 
ਤਰ੍੍ਹਹਾਾਂ ਬੋਲਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਅਦਾਲਤੀ ਕੇਸਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਭਾਸ਼਼ਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼਼ੀਆ ਅਦਾਲਤ ਨਾਲ ਉਸ ਭਾਸ਼਼ਾ ਵਿੱਚ 
ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਭਾਸ਼਼ਾ 
ਵਿੱਚ ਤੁਸੀੀਂ ਬੋਲਣ ਵਿੱਚ ਸੌਖਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ।

ਕੋਈ ਦੋਸਤ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਸਦੱਸ ਅਦਾਲਤ ਤੋੋਂ ਬਾਹਰ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ, ਬਹੁਤੇਰੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ, 
ਅਦਾਲਤ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਮੁਫ਼ਤ ਵਿੱਚ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕੇਗੀ। 
ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ, ਅਦਾਲਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਨਾਲ 
ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਕਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਜਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਕਿਸੇ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਅਤੇ ਯੋਗ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਲਿਜਾਓ। 18 ਸਾਲ 
ਤੋੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ 
ਲਈ ਨਾ ਲਿਆਓ।

ਹੋਰ ਸੁਝਾਵਾਂ

ਅਤੇ ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼ਿਏ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ  

https://www.courts.ca.gov/selfhelp-

interpreter.htm 'ਤੇ ਜਾਓ।

ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼਼ੀਆ ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕਹੀ ਗਈ ਹਰ 
ਗੱਲ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰੇਗਾ। ਉਹ ਜੱਜ ਅਤੇ ਅਦਾਲਤ 
ਦਾ ਸਟਾਫ ਕੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਤੁਹਾਡੀ 
ਭਾਸ਼਼ਾ ਵਿੱਚ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਕਹੀ ਗਈ 
ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਅੰਗਰੇਜ਼਼ੀ ਵਿੱਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨਗੇ।

ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਲਾਹ ਨਹੀੀਂ 
ਦੇਵੇਗਾ। ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਨਹੀੀਂ ਦੇ 
ਸਕਦੇ ਜਾਂ ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਨਹੀੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਤੁਹਾਡੇ 
ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਜੱਜ ਜਾਂ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇ ਸਕਣ।

ਜਿੰਨੀ ਛੇਤੀ ਤੋੋਂ ਛੇਤੀ ਹੋ ਸਕੇ, ਕਲਰਕ ਨੰੂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ 
ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਦਾਲਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਮੁਫ਼ਤ 
ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਨਾਲ ਲਿਆਉਣਾ ਪਏ।

ਇੱਕ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ
ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ  
https://www.courts.ca.gov/selfhelp-
interpreter.htm 'ਤੇ ਜਾਓ।

ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼ਿਏ ਨੰੂ ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ 
ਲਈ ਖਾਸ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਅਦਾਲਤੀ 
ਦੁਭਾਸ਼ਿਆ:

ਅਦਾਲਤੀ ਦੁਭਾਸ਼ਿਏ ਦੀ 
ਲੋੜ ਕਿਉਂ ਹ?ੈ

ਦੁਭਾਸ਼ਿਏ ਕੌਣ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ?

ਦੁਭਾਸ਼ਿਆ ਕੀ 
ਕਰੇਗਾ?

ਕੀ ਮੈੈਂ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 
ਕਿਸੀ ਸਦੱਸ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲਿਆ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ?

ਕਿੱਥੋੋਂ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾ?ਂ
•	ਅੰਗਰੇਜ਼਼ੀ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼਼ਾ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਤਰ੍੍ਹਹਾਾਂ 

ਬੋਲਦਾ ਹੈ
•	ਦੋਵਾਂ ਭਾਸ਼਼ਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ
•	ਕਾਨੂੰਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ
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ਕੀ ਮੈਨੰੂ  
ਇੱਕ ਅਦਾਲਤੀ 
ਦੁਭਾਸ਼ਿਏ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ?

ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਦਾਲਤ ਜਾਣਾ ਪਵੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਅੰਗਰੇਜ਼਼ੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍੍ਹਹਾਾਂ ਬੋਲਣੀ ਜਾਂ ਸਮਝ ਨਹੀੀਂ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ ਦੀ 
ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 


