
ਉਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਅਦਹਾਲਤੀ ਦਸਤਹਾਵੇਜ਼ਹਾਾਂ ਨੰੂ੍ ਪੜ੍੍ਹ ਹੋ ਜਹੋ ਤੁਸੀਂ ਅਤੇ 
ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਨੇ੍ ਦਹਾਇਰ ਕੀਤੇ ਹਨ੍। ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ੍ ਸਮਝਹੋ 
ਕਕ ਤੁਸੀਂ ਅਦਹਾਲਤ ਨੂ੍ੰ ਕੀ ਕਰਨ੍ ਜਹਾਾਂ ਕਕਸ ਬਹਾਰੇ ਫੈਸਲਹਾ 
ਕਰਨ੍ ਲਈ ਕਕਹ ਰਹੇ ਹਹੋ।

ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰਨਾ ਮੈੈਂ ਤਕਸ ਿਰ੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਸਬੂਿ ਪੇਸ਼ ਕਰ  
ਸਕਦਾ ਹਾਾਂ?

ਤੁਸੀਂ ਭੌਕਤਕ ਸਬੂਤ, ਕਜੰਨ੍ਹਾਾਂ ਨੰੂ੍ "ਐਕਜ਼ੀਕਬਟ" 
ਕਕਹਹਾ ਜਹਾਾਂਦਹਾ ਹੈ, ਕਲਆ ਸਕਦੇ ਹਹੋ। ਇਹ 
ਤਸਵੀਰਹਾਾਂ, ਵੀਡੀਓਜ਼, ਪੁਕਲਸ ਕਰਪਹੋਰਟਹਾਾਂ, 
ਮੈਡੀਕਲ ਕਬੱਲ, ਟੈਕਸਟ ਮੈਸੇਜ, ਸਹੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 
ਪਹੋਸਟ, ਜਹਾਾਂ ਹਹੋਰ ਦਸਤਹਾਵੇਜ਼ਹਾਾਂ ਵਰਗੀਆਾਂ ਚੀਜ਼ਹਾਾਂ ਹਹੋ 
ਸਕਦੀਆਾਂ ਹਨ੍ ਜਹੋ ਤੁਹਹਾਡੇ ਕੇਸ ਨੰੂ੍ ਸਹਾਬਤ ਕਰਨ੍ 
ਕਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ੍।

ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਬਹਾਰੇ ਕਬਆਨ੍ ਦੇਣ ਲਈ 
ਗਵਹਾਹ ਵੀ ਕਲਆ ਸਕਦੇ ਹਹੋ। ਇਨ੍੍ਹਹਾਾਂ ਕਬਆਨ੍ਹਾਾਂ ਨੰੂ੍ 
"ਟੈਸਟੀਮਹੋਨ੍ੀ" (ਗਵਹਾਹੀ) ਕਕਹਹਾ ਜਹਾਾਂਦਹਾ ਹੈ।

ਅਦਾਲਿ ਤਿੱਚ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਸੁਝਾਓ:

• ਅਦਹਾਲਤ ਕਵੱਚ ਸਮਹਾਾਂ ਕਸਰ ਪਹੁੰਚਹੋ, ਜਹਾਾਂ ਥਹੋੜ੍੍ਹ ਹਾ 
ਪਕਹਲੇ ਪਹੁੰਚਣਹਾ ਹਹੋਰ ਵੀ ਚੰਗਹਾ ਹਹੋਵੇਗਹਾ।

• ਜੱਜ ਨੰੂ੍ "ਯਹੋਅਰ ਹੌਨ੍ਰ" ਕਕਹ ਕੇ ਬੁਲਹਾਓ।

• ਜਦੋਂ ਤੁਹਹਾਡੀ ਵਹਾਰੀ ਆਏ ਤਸਰਫ਼ ਤਹਾਾਂ ਹੀ 
ਸਹਾਫ਼-ਸਹਾਫ਼ ਅਤੇ ਉੱਚਹਾ ਬਹੋਲਹਾ।

• ਜੱਜ ਜਹਾਾਂ ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਦੇ ਬਹੋਲਣ ਵੇਲੇ ਕਹੋਈ 
ਰੁਕਹਾਵਟ ਨ੍ਹਾ ਪਹਾਓ।

ਆਪਣਾ ਕੇਸ ਪੇਸ਼ ਕਰੋ

ਅਦਾਲਿ ਿਾਲੇ ਤਦਨ ਿੇ

ਅਦਾਲਿ ਤਿੱਚ ਜਾਣ ਿੋਂ ਪਤਹਲਾਾਂ

ਆਪਣੇ ਸਬੂਤ ਇਕੱਠੇ ਕਰਹੋ।
ਇਹ ਉਹ ਜਹਾਣਕਹਾਰੀ ਹੈ ਜਹੋ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਨੂ੍ੰ 
ਸਹਾਬਤ ਕਰਨ੍ ਲਈ ਜੱਜ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਹੋ। ਉਸ 
ਜਹਾਣਕਹਾਰੀ ਨੂ੍ੰ ਕਵਵਸਕਥਤ ਕਰਹੋ ਤਹਾਾਂਕਕ ਤੁਸੀਂ ਟ੍ਰਹਾਇਲ ਦੇ 
ਦੌਰਹਾਨ੍ ਉਸਨੂ੍ੰ ਆਸਹਾਨ੍ੀ ਨ੍ਹਾਲ ਲੱਭ ਸਕਹੋ।

ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਪੂਰਹਾ ਕਿਆਨ੍ ਕਦਓ ਕਕ ਜੱਜ ਕੀ ਕਕਹੰਦਹਾ ਹੈ। ਯਕੀਨ੍ੀ ਬਣਹਾਓ ਕਕ ਤੁਸੀਂ ਅਦਹਾਲਤੀ 
ਆਦੇਸ਼ਹਾਾਂ ਨੰੂ੍ ਸਮਝਦੇ ਹਹੋ ਅਤੇ ਟ੍ਰਹਾਇਲ ਖ਼ਤਮ ਹਹੋਣ ਤੋਂ ਬਹਾਅਦ ਤੁਹਹਾਨੂ੍ੰ ਕੀ ਕਰਨ੍ ਦੀ ਲਹੋੜ੍ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਹਾਨੂ੍ੰ 
ਕੁਝ ਸਮਝ ਨ੍ਹਾ ਆਏ, ਤਹਾਾਂ ਜੱਜ ਨੰੂ੍ ਫੌਰਨ੍ ਦੱਸਹੋ।

ਹਹੋਰ ਜਹਾਣਕਹਾਰੀ ਲਈ, www.courts.ca.gov/1094.htm 'ਤੇ ਜਹਾਓ।

ਜਦੋਂ ਜਦੋਂ ਕੇਸ ਨੰੂ੍ ਬੁਲਹਾਇਆ ਜਹਾਾਂਦਹਾ ਹੈ, ਤਹਾਾਂ ਅਦਹਾਲਤ ਦੇ ਅਗਲੇ ਪਹਾਸੇ ਪਏ ਟੇਬਲ ਤੱਕ ਚਲ ਕੇ ਜਹਾਓ। ਆਪਣਹਾ ਸਹਾਰ 
ਪੇਸ਼ ਕਰਹੋ। ਆਪਣੇ ਟ੍ਰਹਾਇਲ ਦੇ ਦੌਰਹਾਨ੍, ਆਪਣੇ ਨ੍ਹੋਟਸ ਅਤੇ ਰੂਪਰੇਖਹਾ ਨੂ੍ੰ ਦੇਖਹੋ ਤਹਾਾਂਕਕ ਤੁਸੀਂ ਪੱਕਹਾ ਕਰ ਸਕਹੋ ਕਕ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ 
ਭੱੁਲ ਤਹਾਾਂ ਨ੍ਹੀਂ ਰਹੇ ਹਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਘਬਰਹਾ ਜਹਾਾਂਦੇ ਹਹੋ ਤਹਾਾਂ ਇਹ ਤੁਹਹਾਨੰੂ੍ ਸ਼ਹਾਾਂਤ ਕਰਨ੍ ਕਵੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਹਾ ਹੈ।

ਤੁਹਹਾਡੇ ਤੋਂ ਸਵਹਾਲ ਪੁੱਛਣ ਜਹਾਾਂ ਤੁਹਹਾਡੇ ਤੋਂ ਮੰਗੀ ਗਈ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ੍ ਯਹਾਦ ਕਰਹਾਉਣ ਲਈ ਜੱਜ 'ਤੇ ਕਨ੍ਰਭਰ ਨ੍ਹਾ ਕਰਹੋ। ਜੇ 
ਕੁਝ ਪੁੱਕਛਆ ਨ੍ਹਾ ਜਹਾਏ ਤਹਾਾਂ ਉਸਨੰੂ੍ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੇਸ਼ ਕਰਹੋ।

ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਦੀ ਇੱਕ ਰੂਪਰੇਖਹਾ ਬਣਹਾਓ।
ਜਹੋ ਵੀ ਬੇਨ੍ਤੀ ਤੁਸੀਂ ਕਰਨ੍ਹਾ ਚਹਾਹੁੰਦੇ ਹਹੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਕਹਾਰਨ੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਨੰੂ੍ ਸ਼ਹਾਮਲ ਕਰਹੋ। ਕਲਖਹੋ ਕਕ ਤੁਸੀਂ 
ਕਕਹੜ੍ੀਆਾਂ ਬੇਨ੍ਤੀਆਾਂ ਸਹੋਚਦੇ ਹਹੋ ਕਕ ਦੂਜੀ ਕਿਰ ਕਰੇਗੀ 
ਅਤੇ ਉਹਨ੍ਹਾਾਂ ਲਈ ਆਪਣਹਾ ਜਵਹਾਬ ਕਤਆਰ ਰੱਖਹੋ।

ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਦਹਾ ਇੱਕ ਸੰਖੇਪ ਸਹਾਰ ਅਤੇ ਮੁੱਕਦਆਾਂ ਬਹਾਰੇ 
ਆਪਣੇ ਕਦ੍ਰਸ਼ਟੀਕਹੋਣ ਨੂ੍ੰ ਕਲਖਹੋ।

ਕੀ ਤੁਹਹਾਡਹਾ ਕਹੋਈ ਛਹੋਟੇ ਦਹਾਅਕਵਆਾਂ ਦਹਾ ਟ੍ਰਹਾਇਲ ਆ ਕਰਹਹਾ ਹੈ?
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਹੋ, ਤਹਾਾਂ ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਕਤਆਰ ਹਹੋਣਹਾ।
ਤੁਹਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਕੁਝ ਸੁਝਹਾਓ ਕਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ੍।

ਜੁਡੀਸ਼ੀਅਲ ਕੌਾਂਸਲ ਔਫ਼ 
ਕੈਲੀਫਹੋਰਨ੍ੀਆ

ਛੋਟੇ ਦਾਅਤਿਆਾਂ ਦੇ ਟ੍ਰਾਇਲ
ਆਪਣੇ ਛਹੋਟੇ ਦਹਾਅਕਵਆਾਂ ਦੇ ਟ੍ਰਹਾਇਲ

https://www.courts.ca.gov/1094.htm

