
ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ ਦਾਅਵਿਆਂ ਦੇ ਟ੍ਰਾਇਲ
ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਣਾ
ਕੀ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਛੋਟੇ ਦਾਅਵਿਆਂ ਦਾ ਟ੍ਰਾਇਲ ਆ ਵਿਹਾ ਹੈ? ਜੇ ਤੁਸੀੀਂ ਕੁਝ ਕਿ ਸੀਕਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਉਸੀ ਲਈ 
ਵਤਆਿ ਹੋਣਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਲਈ ਕੁਝ ਸੀੁਝਾਓ ਵਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ।

ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰੋ

ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਦਾਲਤੀ ਦਸੀਤਾਿੇਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍੍ਹ ੋ ਜੋ ਤੁਸੀੀਂ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਨੇ ਦਾਇਿ ਕੀਤੇ ਹਨ।
ਇਸੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਸੀਮਝੋ ਵਕ ਤੁਸੀੀਂ ਅਦਾਲਤ ਨੂੰ ਕੀ ਕਿਨ ਜਾਂ ਵਕਸੀ ਬਾਿੇ ਫੈਸੀਲਾ ਕਿਨ ਲਈ 
ਕਵਹ ਿਹੇ ਹੋ।

ਆਪਣੇ ਕੇਸੀ ਦਾ ਇੱਕ ਸੀੰਖੇਪ ਸੀਾਿ ਅਤੇ ਮੁੱਵਦਆਂ ਬਾਿੇ ਆਪਣੇ ਵਦ੍ਰਸ਼ਟੀਕੋਣ 
ਨੂੰ ਵਲਖੋ।

ਆਪਣੇ ਸੀਬੂਤ ਇਕੱਠੇ ਕਿੋ। ਇਹ ਉਹ ਜਾਣਕਾਿੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀੀਂ ਆਪਣੇ ਕੇਸੀ ਨੰੂ ਸੀਾਬਤ 
ਕਿਨ ਲਈ ਜੱਜ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਕਿ ਸੀਕਦੇ ਹੋ। ਉਸੀ ਜਾਣਕਾਿੀ ਨੰੂ ਵਿਿਸੀਵਿਤ ਕਿੋ ਤਾਂਵਕ 
ਤੁਸੀੀਂ ਟ੍ਰਾਇਲ ਦੇ ਦੌਿਾਨ ਉਸੀਨੰੂ ਆਸੀਾਨੀ ਨਾਲ ਲੱਭ ਸੀਕੋ।

ਆਪਣੇ ਕੇਸੀ ਦੀ ਇੱਕ ਿੂਪਿੇਖਾ ਬਣਾਓ। ਜੋ ਿੀ ਬੇਨਤੀ ਤੁਸੀੀਂ ਕਿਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਕਾਿਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੀੂਚੀ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਿੋ। ਵਲਖੋ ਵਕ ਤੁਸੀੀਂ ਵਕਹੜ੍ੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ 
ਸੀੋਚਦੇ ਹੋ ਵਕ ਦੂਜੀ ਵਿਿ ਕਿੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਆਪਣਾ ਜਿਾਬ ਵਤਆਿ ਿੱਖੋ।

ਤੁਸੀੀਂ ਭੌਵਤਕ ਸੀਬੂਤ, ਵਜੰਨਾਂ ਨੂੰ "ਐਕਜ਼ੀਵਬਟ" ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਲਆ ਸੀਕਦੇ ਹੋ। 
ਇਹ ਤਸੀਿੀਿਾਂ, ਿੀਡੀਓਜ਼, ਪੁਵਲਸੀ ਵਿਪੋਿਟਾਂ, ਮੈਡੀਕਲ ਵਬੱਲ, ਟੈਕਸੀਟ ਮੈਸੀੇਜ, 
ਸੀੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪੋਸੀਟ, ਜਾਂ ਹੋਿ ਦਸੀਤਾਿੇਜ਼ਾਂ ਿਿਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹੋ ਸੀਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕੇਸੀ ਨੰੂ ਸੀਾਬਤ ਕਿਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਿਦੀਆਂ ਹਨ।

ਤੁਸੀੀਂ ਆਪਣੇ ਕੇਸੀ ਬਾਿੇ ਵਬਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਗਿਾਹ ਿੀ ਵਲਆ ਸੀਕਦੇ ਹੋ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਬਆਨਾਂ ਨੰੂ "ਟੈਸੀਟੀਮੋਨੀ" (ਗਿਾਹੀ) ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਜਦੋਂ ਕੇਸੀ ਨੰੂ ਪੁਕਾਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਅਗਲੇ ਪਾਸੀੇ ਪਏ 
ਟੇਬਲ ਤੱਕ ਜਾਓ। ਆਪਣਾ ਸੀਾਿ ਪੇਸ਼ ਕਿੋ। ਆਪਣੇ ਟ੍ਰਾਇਲ ਦੇ ਦੌਿਾਨ, 
ਆਪਣੇ ਨੋਟਸੀ ਅਤੇ ਿੂਪਿੇਖਾ ਨੂੰ ਦੇਖੋ ਤਾਂਵਕ ਤੁਸੀੀਂ ਪੱਕਾ ਕਿ ਸੀਕੋ ਵਕ 
ਤੁਸੀੀਂ ਕੁਝ ਭੱੁਲ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਿਹੇ ਹੋ। ਜੇਕਿ ਤੁਸੀੀਂ ਘਬਿਾ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਿਨ ਵਿੱਚ ਿੀ ਮਦਦ ਕਿ ਸੀਕਦਾ ਹੈ।

ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਸੀਿਾਲ ਪੁੱਛਣ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਮੰਗੀ ਗਈ ਹਿ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਯਾਦ 
ਕਿਾਉਣ ਲਈ ਜੱਜ 'ਤੇ ਵਨਿਭਿ ਨਾ ਕਿੋ। ਜੇ ਕੁਝ ਪੁੱਵਛਆ ਨਾ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਉਸੀਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪੇਸ਼ ਕਿੋ।

ਮੈੈਂ ਤਕਸ ਿਰ੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਸਬੂਿ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਾਂ?

ਅਦਾਲਤ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਤੇ
ਆਪਣਾ ਕੇਸ ਪੇਸ਼ ਕਰੋ

ਇਸੀ ਗੱਲ ਤੇ ਪੂਿਾ ਵਿਆਨ ਵਦਓ ਵਕ ਜੱਜ ਕੀ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਵਕ ਤੁਸੀੀਂ 
ਅਦਾਲਤੀ ਆਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸੀਮਝਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਟ੍ਰਾਇਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ 
ਕਿਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੁਝ ਸੀਮਝ ਨਾ ਆਏ, ਤਾਂ ਜੱਜ ਨੰੂ ਫੌਿਨ ਦੱਸੀੋ।

• ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਸੀਮਾਂ ਵਸੀਿ ਪਹੁੰਚੋ, ਜਾਂ ਿੋੜ੍੍ਹ ਾ ਪਵਹਲੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੋਿ ਿੀ ਚੰਗਾ ਹੋਿੇਗਾ।
• ਜੱਜ ਨੰੂ "ਯੋਅਿ ਹੌਨਿ" ਕਵਹ ਕੇ ਬੁਲਾਓ।
• ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਾਿੀ ਆਏ ਵਸੀਿਫ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਸੀਾਫ਼-ਸੀਾਫ਼ ਅਤੇ ਉੱਚਾ ਬੋਲਾ।
• ਜੱਜ ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਦੇ ਬੋਲਣ ਿੇਲੇ ਕੋਈ ਿੁਕਾਿਟ ਨਾ ਪਾਓ।

ਹੋਿ ਜਾਣਕਾਿੀ ਲਈ, www.courts.ca.gov/1094.htm 'ਤੇ ਜਾਓ।

ਅਦਾਲਿ ਤਿੱਚ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਸੁਝਾਓ:

ਜੁਡੀਸੀ਼ੀਅਲ ਕੌਂਸੀਲ ਔਫ਼ 
ਕੈਲੀਫੋਿਨੀਆ

https://www.courts.ca.gov/1094.htm

