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/Thc‘yi gian tham nom hoac th&i gian nudi day\
con la gi?
Thc‘ri gian thdm nom hodc nudi day con la mot 1énh sép
x€p thoi gian con ¢ voi cha/me sao cho phu hop véi loi
ich tot nhat cua tré. .
bé biét thong tin vé quyén nuoi con, hdy doc:
i P}’zié'u Thong tin vé Quyén Nudi con—Pé xuat Tu
van (mau FL-313-INFO )
* P/’ll'érl‘l Théng tin vé ~Quyé‘n Nuéi con —Hoa gidi vé
\ Quyén Nuoi con (mau FL-314-INFO )

)

Bon loai lénh:

(1) Thoi gian thim nom theo lich trinh

Day 1a cac 1énh c6 lich trinh ¢b dinh vé ngay va gio
ma tré s& & voi cha/me. Lich trinh nay c6 thé bao gdm
cic ngay 1¢, dip dic biét, ky nghi va nhiing ngay quan
trong khac cta gia dinh.

Thaoi gian thim nom hop ly

Day 1a cac 1énh khong han ché cho phép cha me tu
lap ké hoach. Loai ké hoach nay co thé hiéu qua néu
cha me hoa thuén, c6 thé linh hoat va giao tiép tot.
Nhin chung, loai ké hoach nay khong phu hop véi cac
truong hop bao luc gia dinh.

Thaoi gian thim nom c¢6 giam sat

Tham phan dua ra cac 1énh nay khi c6 cac lo ngai vé
an toan. Cha me va tré c¢6 nguoi thir ba trung 1ap theo
ddi va lang nghe trong sudt lan thim nom d6. Nguoi
thir ba trung 14p c6 thé 1a ngudi chuyén nghiép hoic
khong chuyén nghiép.

Nha cung cdp chuyén nghiép

Nha cung cip chuyén nghiép (hay “nguoi giam sat”)
12 ngudi duge dao tao déc bigt vada dap trng yéu cau
kiém tra 1y lich. C4c nha cung cép dich vu chuyén
nghiép s€ tinh phi. Ho ciing 1a nhiing ngudi bao cao
bat budc, c6 nghia 14 ho phai bao cao cac truong hop
nghi ngo lam dung tré em cho s& phuc 19i tré em dia
phuong (goi 1a “CPS”). Toa an dia phuong cua quy vi
c6 thé co danh sach cic nha cung cap dich vu chuyén
nghiép tai dia phuong.

Nha cung cip khéng chuyén nghiép

Nguoi cung cap dich vu khéng chuyén nghiép thuong
la ban be hodc thanh vién gia dinh khong dugc tra
luong va khong duoc dao tao dic biét, nhung van
phai dat sy an toan 1€n hang dau, tuan theo 1énh cua
tham phén va c6 thé két thuc 1an tham nom, néu can,
dé bao veé tré.

Dé biét thém thong tin vé cac lan thim nom c6 giam
sat, hay truy cap selfhelp.courts.ca.gov/guide-
supervised-visitation.

Khong thim nom

Tda an ¢ thé dua ra 1énh nay néu lan thim nom ciia
cha me¢ khong an toan cho tré em ngay ca khi cé su
gidm sat.

Tham nom trwc tuyén la gi?

Luat California xac dinh “tham nom truc tuyén” la str dung
cac cong cu truyén thong dién tr nghe nhin dé tao lién lac
gifra cha me va con cai nhu mot ph?m ctia ké hoach nuoi
day con hodc 1&€nh gidm hg. Cha me va con cai phai str
dung mét s6 hinh thirc giao tiép dién tir cho phép ho nhin
thdy va nghe thdy nhau (vi du: sit dung Zoom, FaceTime
hodac WhatsApp).

* Cac budi thim nom truc tuyén c6 thé yéu cau truy cip
Internet trong su6t budi tham nom va c6 thé ¢ hoac
khong c6 giam sat.

* D¢ biét thém thong tin vé thim nom tryc tuyén, hdy truy
cap: selfhelp.courts.ca.gov/child-custody/virtual-
visitation.

Liéu cac budi tham nom tryc tuyén cé phai la
Iwa chon tét cho chung téi khéng?

Céc budi thim nom tryc tuyén c6 thé 1a lya chon t6t néu
quy vi 6 lo ngai vé an toan hoic neu cha/me song xa treé.
Day ciing ¢ thé 1a mot lwa chon tot néu cha/me da 1au
khong gap con.

Mot s6 trudong hop co thé khong phu hop dé thim nom tryc
tuyen du c6 giam sat hay khong. Do tudi cua con quy vi ¢6
the 12 mot yéu td. Tré nhod co thé khong ng01 dugce trong
sudt budi thim nom truc tuyén kéo dai. Néu cac budi thim
nom tryc tuyén 1a mot phan ciia ké hoach nuéi day con
duoc toa an chép thuan hodc 1a mot phﬁn ctia budi tham
nom c6 giam st ctia quy vi, quy vi c6 thé sir dung bang
tinh & trang 2 dé 1ap ké hoach cho cac budi thim nom do.

Con cac lénh dwa dén con dé tham nom thi
sao?

Quy vi c6 thé dé nghi cac 1énh khong yéu cau quy vi phai
gip cha/me ciia con, chang han nhu dé nghi cha/me ctia con
d6n con ¢ truong hoc hoac nha tré. Hodc quy vi co thé dé
nghi trao d6i co giam sat. Trao doi co sy giam sat ciia mot
bén thir ba trung 1ap, ngudi s€ gitp quy vi dua don con cho
cha/me ctia con dé quy vi khong phai gip mit cha/me cua
con.
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Khi quy vi d& nghi cac 1énh thdm nom, hiy cung cip thong

tin chi tiét ve:

*  Thoi diém thyc hién;

*  Tén suét thuc hién; va

*  Ai sé& chju trach nhiém dua d6n con trude va sau moi

lan tham nom?

TGi c6 the yéu cau téa an ban hanh cac Iénh

nay bang cach nao?

i Neu quy vi da ¢ vu an ludt gia dinh, quy vi co the yéu
ciu toa 4n cip cac 1énh v& quyén nudi con, quyen tham
nom (thoi gian nudi day con) va 1énh trao ddi con bang
cach hoan thanh Yéu cau Lénh (mau FL-300) va ndp
lén toa an da nhan vu an nay. Thong tin v€ cach ndp
mau don nay va cac mau don khac cé trong Phiéeu
thong tin vé Yéu cau lénh (Ludt gia dinh) (mau don
FL-300-INFO) .

* Néu quy vi can khoi kién tai toa an gia dinh dé yéu cau
nhimg 1énh nay, thong tin c6 san truc tuyén s& gitp quy
vi quyet dinh nén ndp theo loai vu kién nao. Truy cap:
selthelp.courts.ca.gov/child-custody/filing-options.

T6i c6 thé tim kiém tro giup phap ly mién phi

& dau?

® Lién hé vdi trung tam ty trg giup tai toa an clia quy vi.
Nhan vién cta trung tam s& khong dong vai tro 1a luat
su ctia quy vi nhung c6 thé cung cip thong tin dé giup
quy vi quyét dinh nén lam gi trong truong hop cua minh
va giup quy vi dién cac biéu mau. Tim trung tam ty tro
giup cua toa an dia phuong tai
selfhelp.courts.ca.gov/find.

* Lién hé véi co quan hd trg phap ly dia phuong hodc t6

chtre phi lgi nhuédn cong dong tai www.lawhelpca.org .
Néu cé bao Iwc gia dinh hoac l1énh bao vé thi
sao?

* Néu xay ra bao luc gia dinh hodc 1énh bao vé, trudc khi
1ap ké hoach nudi day con, hdy trao d6i v6i ludt su, cb
van, ngudi hoa giai quyén nudi con hodc ¢b van gisi
thiéu quyén nuoi con hodc li€n hé vdi trung tam tu tro
gitp tai tda an ctia quy vi.

* Doc madu don Yéu cau Quyén nudi con va Quyén tham
nom (mau DV-105-INFO) .

* Dé biét thém thong tin va ngudn luc, hiy goi dén
Buong day nong vé Bao luc Gia dinh quoc gia theo sO
1-800-799-7233 hoac goi 211 néu ¢6 tai khu vuc cta
quy Vvi.

4 Lap Ké hoach cho cac Budi thim nom )

trwc tuyén cua quy vi
(Quy vi c6 thé str dung nhw bang tinh.)

O Trwée bubi thdm nom tryc tuyén, hdy dam bao
chuwong trinh, nhw t’ng dung di déng hoac trng dung
web, hoat déng trén dién thoai hodc may tinh clia quy
vi. Ddm bao quy vi c6 két nbi Internet va biét cach st
dung (rng dung.

O Trwére bubi thdm nom trwc tuyén hodc budi tham
nom truc tuyén coé giam sat, hay lap ké hoach. Vi du,
hay chudn bj mot hoat ddéng nhw doc sach cho con
quy vi. Thoi lwong budi thdm nom ctia quy vi phai phu
hop véi d6 tudi. Xem lai 1énh clia tda an dé biét ré thoi
gian tham nom cua quy vi sé kéo dai bao lau.

Viét ké hoach cuia quy vi & day:

Néu quy vi ¢ budi tham nom tryc tuyén cé giam sat,
hay h&i nguwdi cung cép dich vu trwde (vi du, trong
budi dinh hwéng theo lich trinh v&i ngwo’| cung cap
dich vu). Quy vi c6 thé viét cau hdi cia minh & day:

O Trong suét budi tham nom, hay dadm bao rang quy vi:

 Tim mét can phong hoac khong gian yén tinh cho
cac budi tham nom truc tuyén hodc cac budi tham
nom trwc tuyén cé giam sat.

e Chuan bij sén trd choi, sach hodc hoat ddng khac
trwdc mat quy vi.

e Hay sn sang linh hoat. C6 thé xay ra cac van dé
ky thuat anh hwéng dén bubi thdm nom ctia quy vi.

O Trong bubi thdm nom cla quy vi, hdy ddm bao quy vi
khéng:

e C6 nguoi khac tham gia vao budi thdm nom trir khi
thdm phan cho phép nguoi d6 1am nhw vay.

 No6i chuyén véi con quy vi vé vy kién tung.

o Dbi v&i bubi tham nom tryc tuyén co giam sat,
khong dwoc thi thdm hodc giao tiép theo nhirng
cach khac khién nguwdi cung cp dich vu khong thé
nhin thdy hodc nghe thay s twong tac cta quy vi

\_ voi tré. )
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